
jährigen sehr aufschlussrei-
chen Tests – ein Umdenken
stattgefunden: Die Balneo-
Photo-Therapie mit Salz- oder
Psoralenbädern wird ab so-
fort wieder von den Kassen
übernommen und in der
Hautarztpraxis durchgeführt.
Verschiedene Lichtquellen

kommen haut- und krank-
heitsspezifisch zur Anwen-
dung.

D ie Fachärzte der Haut-
arztpraxis Achternstraße

können Sie beraten.

Dr. Benthien
A.-K. Schmoll

Dr. Schmoll
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Eine Nasenkorrektur kann
zur Funktionverbesserung der
Nasenatmung (funktionelle
Rhinoplastik) und nach Ge-
burtsdefekten oder Unfällen
(rekonstruktive Rhinoplastik)
durchgeführt werden. Vorwie-
gend fragen Patienten eine Kor-
rektur der Nase jedoch aus
ästhetischen Gründen (ästheti-
sche Rhinoplastik) nach.

Von allen Plastischen Opera-
tionen zählen ästhetische Nasen-
korrekturen zu den anspruchs-
vollsten Eingriffen und gehören
unbedingt in die Hand eines
erfahrenen Facharztes!

Ziel ist die Verbesserung des
ästhetischen Gesamteindruckes
des Gesichtes. Die Funktionsfä-
higkeit der Nase bleibt voll erhal-
ten oder wird verbessert.

Eine Nasenkorrektur kann
ambulant in der Tagesklinik
erfolgen und wird unter Voll-
narkose durchgeführt. Der Ein-
griff hinterlässt nachhaltig kei-
ne sichtbaren Spuren.

Die genaue Operationstech-
nik hängt von der individuellen
Situation des Patienten ab. Je
nach Befund modelliert der Arzt
das Knochen- und Knorpelge-
rüst vorteilhaft um. Muss ein
Aufbau vorgenommen werden,

verwenden wir ausschließlich
körpereigenes Gewebe.

Grundlegend unterscheidet
man zwei operative Zugänge:
Bei der offenen Rhinoplastik
wird ein Schnitt in den Nasen-
steg gelegt, die resultierende
Narbe ist fein wie ein Haar und
sehr schnell „unsichtbar“. Bei
der „geschlossenen“ Rhinoplas-
tik erfolgt der Hautschnitt un-
sichtbar im Naseninneren.

Zwei bis drei Tage nach dem
Eingriff kann die benötigte Na-
sentamponage entfernt werden.
Eine mögliche Nasenschiene
wird nach ca. einer Woche ent-
fernt.

Anstrengende Tätigkeiten
sind für die Dauer von ca. vier
Wochen zu vermeiden.Das end-
gültige Ergebnis ist nicht direkt
nach der Operation zu sehen,
sondern entwickelt sich über
einige Wochen.

Gern berate ich Sie im HPC
Oldenburg! 
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J ede Frau kennt die
hartnäckigen Pro-

blemzonen an Bauch,
Po und Beinen. Mit 
dem Unterdruck-

Bewegungssystem
AirSlim können De-
potfette dort nun
endlich gezielt und
effektiv abgebaut
werden. Eine An-
wendung dauert
nur 30 Minuten,
die Haut wird
sichtbar glatter,

straffer und geschmeidiger
und der Umfang reduziert sich
deutlich messbar.
Bei einer AirSlim Anwendung
befinden sich die Problemzo-

Marienstraße 1
26121 Oldenburg

Telefon: 04 41 / 4 08 68 55
Telefax: 04 41 / 4 08 68 56
info@hpc-oldenburg.de  
www.hpc-oldenburg.de 

Dr. Andreas Settje, Facharzt für Hand- 
und Plastische Chirurgie, informiert 

Ästhetische
Korrekturen der Nase

Dr. Michael Wrobel
Facharzt für Plastische und

Ästhetische Chirurgie, Juventis
Tagesklinik, HPC Oldenburg

Faltenunterspritzung
Das sollten Sie wissen:
• Man unterscheidet dynamische, durch Muskelanspannung
hervorgerufene Falten von so genannten statischen Falten,
die durch Gewebserschlaffung entstehen.

• Typische dynamische Falten sind die so genannten Zornes-
und Sorgenfalten auf der Stirn sowie Augenwinkelfalten. Die-
se werden mit Botulinumtoxin A behandelt.

• Bei Botulinumtoxin A handelt sich um ein Gift, das zu einer
Schwächung der Muskulatur führt und  daher bei neurolo-
gischen Erkrankungen seit Jahrzehnten erfolgreich verwen-
det wird.

• In der kosmetischen Behandlung werden nur sehr geringe
Dosierungen von  Botulinumtoxin A millimetergenau mit
einer dünnen Nadel  direkt in die betreffenden Muskeln unter
die Haut gespritzt.Nebenwirkungen sind in den Händen eines
erfahrenen Facharztes äußerst unwahrscheinlich.

• Der gewünschte Effekt einer Unterspritzung mit Botulin-
umtoxin A tritt nach zwei  bis vierzehn Tagen ein und hält je
nach Patient zwischen dreieinhalb und sieben Monaten an.
Das Gesicht wirkt anschließend insgesamt entspannter. Fei-
ne Fältchen verschwinden meist völlig, tiefere Falten werden
deutlich abgemildert und die Haut geglättet.

• Statische Falten werden mit einem „Filler“, der Hyaluron-
säure behandelt. Diese kommt auf natürliche Weise im Kör-
per vor und wird somit innerhalb von sechs bis acht Mona-
ten wieder vollständig abgebaut.

• Besonders geeignet ist Hyaluronsäure für die Behandlung
von Nasolabialfalten, herabhängenden Mundwinkeln, Ober-
und Unterlippenfalten.

• Der Effekt einer Hyaluronbehandlung ist sofort sichtbar.
Eine besondere Vorbereitung auf die Behandlung ist in der
Regel nicht notwendig.

• Der kleine Eingriff dauert nur wenige Minuten,kommt ohne
Betäubung aus und kann problemlos ambulant vorgenom-
men werden.

Juventis Tagesklinik • Dragonerstr. 1 • 26135 Oldenburg
Telefon 0441- 218 24 46 • info@juventis.de

www.juventis.de

L icht heilt  -  wenn es rich-
tig angewandt wird. Das

wissen Patienten mit Haut-
krankheiten wie Schuppen-
flechte (Psoriasis) sehr gut.Seit
vielen Jahren werden Lichtbe-
handlungen ambulant in Haut-
arztpraxen durchgeführt.Auch
die sehr effektive Bäder(Bal-

neo)-Therapie in Kombina-
tion mit anschließender Licht-
bestrahlung wurde durch die
hoch wirksamen ´Tote-Meer`
Kuren bekannt und erfolgreich
in der Arztpraxis imitiert.
Nachdem dieses Verfahren
mehrere Jahre von den Kran-
kenkassen nicht mehr bezahlt
wurde, hat jetzt – nach lang-

Die Hautärztliche Gemeinschaftspraxis 
Achternstraße informiert:

FACHÄRZTE  FÜR  DERMATOLOGIE  -  ALLERGOLOGIE
HAUTÄRZTLICHE GEMEINSCHAFTSPRAXIS

v.l.n.r.: Dr. Holger Benthien,
Anna-Kathrin Schmoll und Dr. Manfred Schmoll

bessert, einschließlich sehr
positiver Auswirkungen auf
Orangenhaut,Besenreiser und
Cellulite!

A irSlim eignet sich auch für
untrainierte Personen je-

den Alters. Auf dieses System
haben Frauen schon lange
gewartet! Im INJOY Lady kön-
nen kostenlos Probeanwen-
dungen gebucht werden!!!

INJOY Lady
Bloherfelder Str. 9 • OL

Tel. 04 41 - 7 48 49
www.injoylady-

oldenburg.de

Die Weltsensation 
in der 

Fettverbrennung 
jetzt im 

nen in einer Unterdruckkap-
sel.
Durch die Kombination von
Unterdruck und einem Spa-
ziergang im AirSlim erhöht
sich die Durchblutung gezielt
in den Problemzonen.Die Fet-
te werden verstärkt dort ver-
brannt, wo die Frau es sich
wünscht. Ein positiver Begleit-
effekt ist die verstärkte Aus-
schleusung von Stoffwech-
selschlacken, so dass sich auch
das Hautbild nach wenigen
Anwendungen deutlich ver-

Infoabend 
AirSlim im 

INJOY Lady:

01. Oktober 2008 
um 19.30 Uhr 

Begrenzte 
Teilnehmerzahl.

Anmeldung
zum Infoabend 

unter Tel.:
04 41 - 7 48 49 

Informationsveranstaltung 
der JUVENTIS Tagesklinik
Von „Filler“ bis „Face-Lift“. Faltenbehandlung 
und Hautstraffung durch einen erfahrenen Facharzt
Wir möchten Sie zu einem Fachvortrag von Dr. Michael Wrobel
zu diesem Thema herzlich einladen!

Ort: JUVENTIS Tagesklinik, Dragonerstraße 1, 26135 Oldenburg
Zeit: Freitag, 26. September ab 19 Uhr

Da die Teilnehmerzahl begrenzt ist, möchten wir Sie bitten, sich tele-
fonisch unter folgender Nummer anzumelden: 04 41 / 218 24 46.

Wir freuen uns auf Ihren Besuch!
www.juventis.de

Umfangverringerung und Hautstraffung durch gezielte Verbrennung der hartnäckigen Depotfette! 

Mit AirSlim zur Traumfigur


