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Lästige Stoppeln und Här-
 chen sind besonders im 

Sommer häu� g störend. Viele 
Patienten wünschen sich da-
her aus kosmetischen Gründen
eine dauerha� e Haarentfernung.
Unter medizinischen Gesichts-
punkten lassen sich einwach-
sende Haare, Steißbein� steln 
oder eine übermäßige Behaar-
ung durch vermehrte Bildung
männlicher Hormone (sog. 
Hirsutismus) durch eine Laser-
epilation sehr gut behandeln.
Die herkömmlichen Methoden
wie Rasieren, Epilieren oder 

„Waxing“ rufen dagegen o�  

Zahnmedizin auf höchstem
Niveau, Teamarbeit und 

Innovationsgeist – dafür stehen
Die Oldenburger Zahnärzte 
seit über 25 Jahren. 
In den Praxen der überörtlichen
Berufsausübungsgemeinscha�  
in Oldenburg Osternburg und
Oldenburg Bürgerfelde herrscht
Wohlfühlatmosphäre. Hier 
arbeiten hoch quali� zierte, in 
ihrem jeweiligen Fachgebiet 
spezialisierte Zahnärztinnen 

Immer mehr Männer wün-
schen sich, dass ihre Augen-

partie so frisch und � t aus-
sieht, wie sie sich insgesamt 
fühlen. Schlup� ider und ins-
besondere auch Tränensäcke 
führen aber häu� g dazu, dass 
ihr Blick müde und „verlebt“ 
wirkt. Doch damit müssen 
sich die Herren der Schöp-
fung keineswegs mehr ab� n-
den.

Eine Lidstra� ung durch ei-
nen erfahrenen Facharzt für 
Plastische und Ästhetische 
Chirurgie kann ihnen wieder 

an Die Oldenburger Oral-
chirurgen.  
Darüber hinaus kooperiert 
das Team eng mit Ärzten und 
� erapeuten anderer Fach-
richtungen, z. B. auch mit 
HNO-Ärzten, Physiothera-
peuten und Heilpraktikern. 

Streichelzarte Sommerhaut Ein wacher Blick für Männer

Die Oldenburger Zahnärzte in Osternburg und Bürgerfelde

Hautreizungen hervor, sind 
teils schmerzha�  und müssen 
regelmäßig wiederholt werden.
Im Laserzentrum Dermatologie
Ol denburg (LDO) setzen wir 
zur dauerha� en Haarreduktion
einen innovativen Dioden-
laser der neusten Generation 
ein. Dieses Laserlicht hat eine 
Wellenlänge von 800 nm, so-
dass es nur von den Haarpig-
menten aufgenommen wird. 
Dort wird es über den Haar-
farbsto�  Melanin in Wärme 
umgewandelt. Diese Hitze-
entwicklung verödet die Haar-
wurzel dauerha� , ohne das 
umgebende Gewebe zu schä-
digen. Die Kontaktkühlung 
sorgt für eine schmerzarme 
und komfortable Behandlung. 
Mithilfe des speziellen Skintel®-
Melanin-Messgeräts können 
vor jeder Behandlung Hauttyp, 
Haar- und Hautfarbe, Dicke 
der Haare und Behandlungs-
stadium bestimmt werden. 
Die ermittelten Daten werden 
anschließend via Bluetooth 
auf den Laser übertragen. 
Durch diese innovative Technik
kann jede Epilationsbehand-
lung möglichst e�  zient und 
gleichzeitig sicher eingestellt 

und -ärzte stadtteilübergreifend
 zusammen. Geboten wird das 
gesamte Spektrum modernster
diagnostischer Verfahren und 
Behandlungsmöglichkeiten. 
Kompetente Beratung, maß-
geschneiderte Lösungen und 
hohe Patientenzufriedenheit 
zeichnen Die Oldenburger
Zahnärzte aus. 
Patientinnen und Patienten 
können fachübergreifend sämt-
liche Leistungen aller Spezia-

werden- auch bei dunkleren 
Hauttypen oder feineren Haaren.
Für eine erfolgreiche Haar-
entfernung müssen sich die 
zu entfernenden Haare in der 
Wachstumsphase be� nden. Dies
ist bei ca. 20 bis 30 Prozent 
der Haare der Fall. Daher 
sollten für eine permanente
Haarreduktion ca. vier bis 
acht Behandlungssitzungen in
ca. sechs- bis achtwöchigen 
Abständen eingeplant werden.
Die Haut sollte nicht vorge-
bräunt sein, und auch ein Ver-
zicht auf Sonne in den behan-
delten Regionen für ca. vier 
Wochen ist empfehlenswert. 
Aber die Geduld wird belohnt - 
mit herrlich glatter Haut ohne 
lästige Stoppeln.

listen an beiden Standorten 
wahrnehmen. Einzeln oder in 
Kombination – also exakt so, 
wie es für ihren individuellen 
Behandlungsplan am sinnvoll-
sten ist. 
Die Oldenburger Zahnwichtel
ermöglichen auch den Jüngsten
stressfreie Zahnarztbesuche in 
einzigartiger Atmosphäre. 
Gern überweisen andere 
Zahnarztpraxen für umfang-
reichere chirurgische Eingri� e

zu einem wachen, attraktiven
Blick verhelfen, der ihrer 
sonstigen Vitalität entspricht. 
Lidstra� ungsoperationen ge-
hören heutzutage zu den 
häu� gsten ambulanten Ein-
gri� en in unserer Facharzt-
praxis, und immer mehr 
Männer, die Wert auf ihr gu-
tes Aussehen legen, entschei-
den sich dafür. 

Möglich sind – je nach Be-
fund – sowohl eine Oberlid-  
oder eine Unterlidstra� ung, 
als auch eine Kombination 
von beiden. Die OPs sind 
risiko-arm und können in 
Lokalanästhesie oder Voll-
narkose durchgeführt wer-
den. Das Ergebnis ist ein na-
türlich erfrischtes Aussehen 
der Augenpartie, ohne dass 
der Lidschluss dabei beein-
trächtigt wird.

Bereits ca. zwei Wochen nach 
der OP sind Patienten wieder 
voll gesellscha� sfähig. 

Die winzigen verbleibenden 
Narben verlaufen am Wim-
pernrand, auf der Innenseite 
des Unterlides oder in der 

Lidfältelung und sind später 
für Laien unsichtbar. 

Fachkundig durchgeführte 
Lidstra� ungen überzeugen 
durch wenig Aufwand mit 
dauerha� em E� ekt. Die Pa-
tientenzufriedenheit in unserer
 Praxis ist sehr hoch. 

Permanente Haarreduktion mit 
e� ektiver Lasertechnologie

Schlup� ider und Tränensäcke 
erfolgreich behandeln

Patienten pro� tieren von Spezialistenwissen an zwei Standorten
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